
SEMAINE 12

date plat lait blé/gluten œuf poissons sulfites
fruits a 
coque

crustaces mollusques soja celeri arachides moutardes sesame lupin

lundi 16 MARS 2026 batavia bio/croutons O O N N N T N N N N N N N N
poulet au bleu O T N N N N N N N N N N N N

purée de carottes bio O N N N N N N N N N N N N N
yaourt nature bio O N N N N N N N N N N N N N
fruit de saison bio N N N N N N N N N N N N N N

mardi 17 MARS 2026 crudités de saison bio N N N N N N N N N N N N N N
lasagne aux fromages O O T N N N N N N N N N N

chanteneige bio O N N N N N N N N N N N N N
crepes au chocolat O O O N N T N N N N N N N N

mercredi 18 MARS 2026 carottes rapées bio N N N N N N N N N N N N N N
sauté de veau aux olives O N T N N N N N N N N N N

coquillettes bio O O N N N N N N N N N N N N
comte aop O N N N N N N N N N N N N N

fruit de saison N N N N N N N N N N N N N N
jeudi 19 MARS 2026 salade du meunier O O N N N N N N N N N N N N

colin sauce crustaçés N T N O N N O T N N N N N N
poelée champetre O N N N N N N N N N N N N N

edam bio O N N N N N N N N N N N N N
fruit de saison bio N N N N N N N N N N N N N N

vendredi 20 MARS 2026 velouté de légumes N N N N N N N N N N N N N N
bœuf bio au paprika N N N N N N N N N N N N N N

pomme fondante N N N N N N N N N N N N N N
brie bio O N N N N N N N N N N N N N

fruit de saison bio N N N N N N N N N N N N N N

Allergènes par recette               

MENU PROPOSES SOUS RESERVE DE DISPONIBILITE DES PRODUITS

O: Présence de l'allergènes. T: Traces de l'allergènes. N: Aucune présence de l'allergènes. ND: Information sur la présence de l'allergènes non 
disponible.

Allergènes communiqués en fonction des produits 
constituant les recettes des menus, sous réserve de 

leur disponibilité


	semaine 12-2026

