
ALLERGENES SEMAINE 37

Allergènes par recette

date plat lait blé/gluten œuf poissons sulfites fruits a coque crustaces mollusques soja celeri arachides moutardes sesame lupin

lundi 08 SEPTEMBRE salade/croutons T O T N N T N N N N N N T N

porc à la moutarde O N T N N N N N T T N O N N

fusilli bio O O N N N N N N N N N N N N

comte aop O N N N N N N N N N N N N N

fruit de saison bio N N N N N N N N N N N N N N

mardi 09 SEPTEMBRE crudités de saison bio N N N N N N N N N N N N N N

omelette bio ciboulette N N O N N N N N N N N N N N

jardiniere de légumes O N N N N N N N N N N N N N

yaourt nature bio O N N N N N N N N N N N N N

fruit de saison bio N N N N N N N N N N N N N N

mercredi 10 SEPTEMBRE charcuterie T N N N N N N N N N N N N N

dinde aux champignons N N N N N N N N T T N N N N

semoule bio O O N N N N N N N N N N N N

emmental bio O N N N N N N N N N N N N N

fruit de saison bio N N N N N N N N N N N N N N

jeudi 11 SEPTEMBRE ebly/tomates/thon N O N O N N N N N N N N N N

colin sauce dieppoise O N T O N N T T T T N N N N

haricot vert O N N N N N N N N N N N N N

brie bio O N N N N N N N N N N N N N

fruit de saison bio N N N N N N N N N N N N N N

vendredi 12 SEPTEMBRE crudités de saison N N N N N N N N N N N N N N

bœuf bio à la provençale N N N N N N N N T N N N N N

quinoa bio O O T N N N N N T T N T N T

fromage blanc O N N N N N N N N N N N N N

cocktail de fruits N N N N N N N N N N N N N N

MENU PROPOSES SOUS RESERVE DE DISPONIBILITE DES PRODUITS

O: Présence de l'allergènes. T: Traces de 
l'allergènes.

N: Aucune 
présence de 
l'allergènes.

ND: Information 
sur la présence 
de l'allergènes 
non disponible.

Allergènes 
communiqués 

en fonction 
des produits 

constituant les 
recettes des 
menus, sous 
réserve de 

leur 
disponibilité
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