
ALLERGENES SEMAINE 49

Allergènes par recette

date plat lait blé/gluten œuf poissons sulfites
fruits a 
coque

crustaces mollusques soja celeri arachides moutardes sesame lupin

LUNDI 01 décembre œuf mimosa T N O O N N N N N N N T N N

colin sauce moutarde O N T O N T T T N N N O N N

quinoa blanc bio O O N N N T N N N N N N N N

vache qui rit bio O N N N N N N N N N N N N N

fruit de saison bio O O O N O O O O O O O O O O

MARDI 02 décembre carottes rapées bio O O O O O O O O O N O O O O

sauté de poulet aux champignons O N N N N N N N N N N N N N

brocolis bio O N N N N N N N N N N N N N

cantal aop O N N N N N N N N N N N N N

fruit de saison bio O O O O O O O O O O O O O O

MERCREDI 03 décembre concombre vinaigrette N N N N N N N N N N N N N N

bolognaise vg N O N N N T N N N N N N N N

spaghetti bio O N N N N N N N N N N N N N

flamby O N N N N N N N N N N N N N

fruit de saison bio O O O O O O O O O O O O O O

JEUDI 04 décembre velouté de potiron O N N O N N N N N N N N N N

nuggets au fromage O N T N T T N N T N N N N N

gratin dauphinois O N N N N N N N N N N N N N

yaourt nature bio O N N N N N N N N N N N N N

fruit de saison bio O O O O O O O O O O O O O O

VENDREDI 05 décembre batavia hve/noix N N N N N O N N N N N N N N

roti de dinde au paprika N N N N N N N N T T N N N N

haricot vert O N N N N N N N N N N N N N

emmental bio O N N N N N N N N N N N N N

fruit de saison bio O O O O O O O O O O O O O O

MENU PROPOSES SOUS RESERVE DE DISPONIBILITE DES PRODUITS

O: Présence de l'allergènes.
T: Traces 

de 
l'allergènes.

N: Aucune 
présence de 
l'allergènes.

ND: 
Information 

sur la 
présence de 
l'allergènes 

non 
disponible.

Allergènes 
communiqu

és en 
fonction des 

produits 
constituant 
les recettes 
des menus, 

sous 
réserve de 

leur 
disponibilité


	semaine 49

