
semaine 09

date plat lait blé/gluten œuf poissons sulfites
fruits a 
coque

crustaces mollusques soja celeri arachides moutardes sesame lupin

lundi 23 fevrier salade/asperges/croutons O O T N N T N N T N N N N N

poulet au paprika N N N N N T N N N N N N N

carottes vichy bio O N N N N N N N N N N N N N

comte aop O N N N N N N N N N N N N N

fruit de saison bio N N N N N N N N N N N N N N

mardi 24 fevrier celeri rave mayonnaise N N O N N N N N T T N N T N

bolognaise N N N N N N N N T N N N N N

spaghetti bio O O N N N N N N N N N N N N

yaourt nature bio O N N N N N N N N N N N N N

fruit de saison bio N N N N N N N N N N N N N N

mercredi 25 fevrier

jeudi 26 fevrier crudités de saison bio N N N N N N N N N N N N N N

nuggets au fromage O O T N N N N N T N N N N N

pommes sautées/haricot vert O N N N N N N N N N N N N N

yaourt nature bio O N N N N N N N N N N N N N

cocktail de fruits N N N N N N N N N N N N N N

vendredi 27 fevrier velouté de légumes O N N N N N N N N N N N N N

colin à la provençale N N N O N N T T T N N N N N

brocolis bio O N N N N N N N N N N N N N

rondelé nature bio O N N N N T N N N N N N N N

fruit de saison bio N N N N N N N N N N N N N N

MENU PROPOSES SOUS RESERVE DE DISPONIBILITE DES PRODUITS

O: Présence de l'allergènes.

Allergènes par recette

T: Traces de 
l'allergènes.

N: Aucune 
présence de 
l'allergènes.

ND: 
Information 

sur la 
présence de 
l'allergènes 

non 
disponible.

Allergènes 
communiqu

és en 
fonction des 

produits 
constituant 
les recettes 
des menus, 

pique nique
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