
SEMAINE 10

Allergènes par recette

date plat lait blé/gluten œuf poissons sulfites
fruits a 
coque

crustaces mollusques soja celeri arachides moutardes sesame lupin

lundi 02 mars 2026 concombre vinaigrette N N N N N N N N N N N N N N

sauté de porc aux olives O T T N N N N N T T N N N N

pommes sautées O N N N N N N N N N N N N N

vache qui rit bio O N N N N N N N N N N N N N

fruit de saison bio N N N N N N N N N N N N N N

mardi 03 mars 2026 carottes rapees bio N N N N N N N N N N N N N N

bolognaise vg N O N N N T N N O N N N T N

spaghetti bio O O N N N N N N N N N N N N

brie bio O N N N N N N N N N N N N N

compote de pomme bio N N N N N N N N N N N N N N

mercredi 04 mars 2026

jeudi 05 mars 2026 velouté de légumes N N N N N N N N N N N N N N

colin à la créme O N T O N N T T N N N N N N

brocolis bio O N N N N N N N N N N N N N

emmental bio O N N N N N N N N N N N N N

fruit de saison bio N N N N N N N N N N N N N N

vendredi 06 mars 2026

OUS RESERVE DE DISPONIBILITE DES PRODUITS

pique nique

Allergènes 
communiqu

és en 
fonction des 

produits 
constituant 
les recettes 
des menus, 

sous 
réserve de 

leur 
disponibilité

O: Présence de 
l'allergènes.

T: Traces 
de 

l'allergènes.

N: Aucune 
présence de 
l'allergènes.

ND: 
Information 

sur la 
présence de 
l'allergènes 

non 
disponible.

pique nique
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