Allergénes par recette

SEMAINE 27

date

plat

lait

blé/gluten

poissons

fruits a
coque

sulfites

crustaces

mollusques

soja

celeri

arachides

moutardes

sesame

lupin

lundi 29 juin

concombres

N

poulet roti

ratatouille/pomme de terre

cantal aop

glace

mardi 30 juin

pizza maison

lasagne aux fromages
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babybel bio

fruit de saison bio

mercredi 01 juillet

mais bio/betteraves bio

colin sauce persil

riz pilaf

yaourts aux fruits

fruit de saison bio

jeudi 02 juillet

tomates

veau aux olives

spaghetti bio

vache qui rit bio

fruit de saison bio

vendredi 03 juillet

batavia/noix/pomme

colin sauce crustacés

haricot vert

yaourt nature bio

fruit de saison bio
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MENU PROPOSES SOUS RESERVE DE DISPONIBILITE DES PRODUITS

O: Présence de
I'allergénes.

T: Traces
de
I'allergénes.

N: Aucune
présence de
I'allergénes.
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