MENU CANTINE SCOLAIRE DE CERET DU 07 septembre au 11 septembre 2026

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
F
Entrée carottes rapées bio salade coleslaw haricot vert en salade salade de tomates friand au fromage
. - , sauté de volailles aux galette de courgettes flocons
Plat colin sauce provengale tacos au beeuf origine France couscous aux légumes . o R
champignons origine France d'avoine a l'italienne
5| a8 i
Garniture riz au fenouil haricot vert semoule bio cereales gourmandes bio batavia hve
Produit laitier % 5 s -
emmental bio yaourt nature bio” chanteneige bio yaourt nature bio cantal aop
Dessert Ala a8 48! 48]
fruit de saison bio pasteque ou melon wiu fruit de saison bio fruit de saison bio glace
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