ALLERGENES SEMAINE 43

Allergénes par recette

X 5 fruits a . . . .
poissons sulfites coque crustaces | mollusques soja celeri arachides | moutardes sesame lupin
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date plat blé/gluten

LUNDI 20 octobre velouté de légumes
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dinde a la moutarde

haricots verts

babybel bio

fruit de saison bio

MARDI 21 octobre salade hve

saucisse grillée

tartiflettes

yaourts aux fruits

fruit de saison bio

MERCREDI 22 OCTOBRE concombres

omelette bio aux fines herbes

poelé champetre

cantal aop
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tarte bourdaloue maison

JEUDI 23 OCTOBRE

PIQUE NIQUE

VENDREDI 24 OCTOBRE charcuterie

colin sauce boursin

spaghetti bio

vache qui rit bio
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fruit de saison bio

MENU PROPOSES SOUS RESERVE DE DISPONIBILITE DES PRODUITS

T: Traces N: Aucune
O: Présence de I'allergénes. de présence de
I'allergénes. I'allergénes.
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